Verklaring welzijn, gezondheid en
veiligheid coach- en therapiepaarden

Josien de Klerk, equine assisted coach® level 1, verklaart dat de paarden waarmee in
equine assisted coach- of therapiesessies wordt gewerkt, voldoen aan de voorwaarden
die worden gesteld door het AAl-kwaliteitsregister:

De paarden:
e zijn in fysiek en psychisch goede gezondheid;
e ontvangen dagelijkse en medische zorg;
e zijn voldoende gesocialiseerd om:
o met mensen en andere dieren om te kunnen gaan
o om hun dagelijkse verzorging te kunnen ontvangen
o medische verzorging en behandeling te kunnen ontvangen;
worden om dit te bereiken humaan en met positieve bekrachtiging getraind;
en kunnen zich in sessies te allen tijde vrij bewegen.

Josien de Klerk werkt met paarden volgens de beroepscode van KREAC en:

e respecteert de waardigheid van het paard;

e draagt tijdens de sessies zorg voor de fysieke en emotionele veiligheid van het paard;

e werkt alleen met paarden die fysiek en psychisch gezond genoeg zijn om te worden
ingezet;
werkt niet met paarden die om welke reden dan ook geleerd hebben dat gericht
agressief jegens mensen noodzakelijk is ter overleving;
stemt activiteiten en fysieke en psychische belasting af op de fysieke en psychische
mogelijkheden van het paard;
besteedt indien nodig voorafgaand aan en/of na een sessie afgestemde zorg aan het
paard;
draagt zorg voor gezondheid en welbevinden van het paard,
en werkt zowel uit veiligheids- als uit welzijns- en gezondheidsoverwegingen met
paarden die een leven leiden waarbij wordt voldaan aan de natuurlijke
basisbehoeften van paarden: buitenlucht, bewegingsvrijheid, direct contact met
soortgenoten en toegang tot voldoende (ruw)voer.
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